Regulamin Rézowego Biegu po Zdrowie

1. Cel:
e promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej
e popularyzacja aktywnego uczestnictwa mieszkancow w zyciu sportowym
o zwiekszenie Swiadomosci kobiet w zakresie walki z rakiem piersi oraz chordb onkologicznych

2.Termin i miejsce:
e Wydarzenie odbedzie sie w niedziele, 26.10.2025 r. Start Pasaz Portowy koto kregielni Bitas i Synowie,
ktadka, plaza miejska, meta plac Balona
e 09:30 - otwarcie biura zawodow
e 10.00 - oficjalne otwarcie biequ — marszu
e 10:15-start biequ
e 11:00 —zakonczenie biegu — marszu

2. Organizator:
e Urzad Miejski w Gizycku

3. Partnerzy:
e MOSIR Gizycko
e CPUISw Gizycku
e  Gizyckie Stowarzyszenie Amazonek

4. Zasady ogodlne:
e trasabiegu prowadzi chodnikami oraz drogami gruntowymi
e uczestnicy do pokonania maja dystans okoto 2 km.
e biegma charakter symboliczny
* pojegozakoriczeniu nie bedzie sporzadzanej klasyfikacji koricowej
e poukonczeniu biegu kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal

5. Warunki uczestnictwa:

e udziatw biegu jest bezptatny

e zgtoszenie udziatu przyjmowane s3 za posrednictwem strony www.gizycko.pl do dnia 22.10.2025 r.
(mozliwos¢ zapisu w dniu imprezy wytacznie pod warunkiem wolnych miejsc)

e wypetnienie formularza zgtoszeniowego i klauzuli informacyjnej dla uczestnika imprezy
w biurze zawodoéw w dniu biegu

e uczestnicy niepetnoletni zobowigzani sg dostarczy¢ do biura zawodéw w dniu biegu zgode i
oswiadczenia podpisane przez rodzicow/opiekundw prawnych

o weryfikacji w biurze zawoddw muszg zostac¢ poddani wszyscy uczestnicy — brak weryfikacji oznacza
niedopuszczenie do udziatu w imprezie

6. Postanowienia koricowe:
e interpretacja regulaminu, rozstrzygniecia koncowe i sprawy nie ujete w regulaminie przystuguje
wytgcznie organizatorowi
e organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu wypadkdéw, utraty zdrowia lub zycia oraz
zagubienia, uszkodzenia sprzetu lub odziezy i kradziezy rzeczy osobistych zawodnikow
e zachecamy, aby kazdy z uczestnikéw miat element rézowego koloru






